
 

 

Día Mundial del Glaucoma 

El Día Mundial del Glaucoma, celebrado el 12 de marzo, es una oportunidad valiosa para 

resaltar la importancia de la salud ocular y concientizar sobre el glaucoma, una 

enfermedad que afecta al nervio óptico y es una de las principales causas de ceguera a 

nivel mundial. Esta fecha conmemora el nacimiento de Sir Stewart Duke-Elder, 

oftalmólogo escocés pionero en la investigación del glaucoma.  

El glaucoma es una afección que suele progresar de manera silenciosa, sin síntomas 

evidentes en sus etapas iniciales, lo que subraya la importancia de chequeos 

oftalmológicos regulares, especialmente para aquellos con factores de riesgo como 

antecedentes familiares, edad avanzada y presión intraocular elevada. El diagnóstico 

temprano y el tratamiento adecuado son cruciales para preservar la visión y mejorar la 

calidad de vida de quienes padecen esta enfermedad. 

La Obra Social de Músicos reafirma su compromiso con la salud integral de nuestros 

afiliados y la comunidad en general. En este Día Mundial del Glaucoma, instamos a todos 

a cuidar de su visión, adoptar hábitos saludables y difundir la importancia de la detección 

temprana. 

 

 

 

 

 

 

 

 


